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1. Johdanto

Tampereen lyseon lukion 17-tason Eurooppa-linja kasitteli kaksivuotisessa projektissaan
koulujen loma-aikojen uudistamista.

Projekti aloitettiin syksylla 2017 yhteistyossa Tampereen kaupunkiseudun kanssa paattyen
kevaaseen 2019. Projektissa Eurooppa-linja tutki erityisesti sitd, miten loma-
aikojen muuttaminen vaikuttaisi nuorten ndakdkulmasta esimerkiksi hyvinvointiin ja talouteen.

Muun muassa Tampereen kaupunkiseutu on suunnitellut muutoksia koulujen kesadloma-aikoihin.
Talla hetkella koulujen kevatlukukauden tyo paattyy lain mukaan kesdakuun ensimmaisena
viikonloppuna ja uusi lukuvuosi alkaa elokuun toisella viikolla. Kesdloma kestaa 10 viikkoa.
Tampereen kaupunkiseutu harkitsee loma-aikojen siirtoa kahdella viikolla eteenpain. Talldin
koulut loppuisivat hieman ennen juhannusta. Loma paattyisi elokuun lopussa tarkan ajankohdan
maaraytyessa kevadseen mahdollisesti lisattavan loman mukaan.

Uudistus edellyttaa koko Suomen loma-aikojen uudelleen jarjestelya lukuvuodelle ja taten
aiheuttaa vaikeuksia muun muassa ylioppilaskirjoitusten ja yliopistojen paasykokeiden
jarjestelyssa. Kaytannossa uudistus edellyttaisi koko kouluvuoden uudelleen jarjestelya. Tahan
mennessa uudistusta on padosin suunniteltu matkailualan nakemykset edelld, mika tekee
uudistuksesta ongelmallisen opiskelijoiden nakoékulmasta.

Uudistuksella pyritaan synkronoimaan suomalaisten loma-ajat muiden Euroopan maiden loma-
aikoihin. Tall6in uudistuksen on ennustettu vaikuttavan positiivisesti matkailualaan ja tata kautta
my6s maamme talouteen. Toisaalta loma-aikojen siirtdminen vaatisi laajaa virkamiesvalmistelua ja
voisi tulla rakenteellisena uudistuksena kalliiksi. Loma-aikojen siirtamisella on my6s ennustettu
olevan positiivisia vaikutuksia opiskelijoiden hyvinvointiin, mutta uudistuksen hyvaksi on tehty
tassa vaiheessa vain vahan tutkimustyota.



2. Koululaisten ja opiskelijoiden ndkokulma

2.1 Huolenaiheita aikataulutuksesta

Opiskelijoiden nakokulmasta kesalomauudistuksessa on useita ongelmia. Naista ehka suurimpana
ovat aikataulutukseen liittyvat haasteet. Esitettyja lomia on haastava saada sopimaan lukioiden
jaksojarjestelmaan: eri lukioissa on erilaisia jaksojarjestelmia, eika yhta mallia tdman vuoksi voi
soveltaa kaikkiin. Lisdksi esimerkiksi syys- ja talvilomat ovat alueittain porrastettuja, mika
vaikeuttaa entisestadn lomien siirtoa. Jos tama loma-aikojen ja jaksojen yhteensovittaminen
kuitenkin onnistuisi, olisi ongelmana yha ylioppilaskirjoitusten ja padasykokeiden sijoittuminen.
Etenkin syksylla on tallakin hetkella kiire ylioppilaskokeiden tarkistamisessa, silld ne pitaa saada
kouluilta sensoreille tarkastukseen hyvissa ajoin, koska syksyn yo-juhlia juhlitaan
itsendisyyspaivana.

Kevaalla taas ylioppilaskirjoitusten siirtdminen myohemmalle lykkaisi korkeakoulujen
padsykokeita. Taman seurauksena hakijat saisivat tiedon mahdollisesta opiskelupaikastaan entista
myohemmin, mika voisi vaikeuttaa esimerkiksi asunnon hankkimista. Lisaksi koulujen paattymisen
sijoittuminen juhannuksen tienoille voisi muuttaa juhlien luonnetta. Myos korkeakoulujen
aikatauluja olisi muutettava, kun paasykokeet ja opiskelijavalinnat siirtyisivat myohemmalle.

2.2 Opiskelijoiden hyvinvointi ja jaksaminen

Toinen ongelma liittyy kevatlukukauden pitenemiseen syyslukukauteen nahden. Sen seurauksena
kevat saatetaan kokea entista raskaampana, mika voi heikentaa opiskelijoiden hyvinvointia. Jo nyt
moni opiskelija on vasynyt kevatlukukauden loppupuolella. Entista pidempi kevatpuolisko
todennakdisesti vain rasittaisi opiskelijoita enemman.

Toisaalta Tampereen lyseon lukiossa toteuttamamme kyselyn perusteella kevatlukukautta ei koeta
lilan raskaana, silla 59,1 prosenttia 238 vastaajasta ei kokenut nykyista kevatlukukautta liian
raskaaksi. Vaihtoehtona kevatlukukauden tyon keventamiselle on myds esitetty kevatloman
lisdamista kevatlukukauteen, mika lyhentdisi kesdlomaa viikolla. Kyselyyn vastanneet kuitenkin
kokevat taman huonoksi vaihtoehdoksi, silld 62,6 % vastaajista ei kannattanut kevatloman
lisdamista. Kaikkiaan vastaajista 37,6 prosenttia ei pitdnyt uudistusta tarpeellisena, 34,3

% ei osannut sanoa ja 28,3 % kannatti uudistusta. Kyselyyn voi tarkemmin tutustua raportin
luvussa 5.

Myds parhaillaan suunnitteilla oleva, vuonna 2021 kayttoon otettava lukion opetussuunnitelman
uudistaminen luo epavarmuutta opiskelijoille. Jos uudistuksia tulee useita samaan aikaan, voi
opiskelijoiden opiskelu ja oppiminen heikentya, koska koulutusmaailman olosuhteet eivat ole
selkeita.



2.3 Muita huolenaiheita koulutukseen liittyen

Kesdlomauudistus koskettaisi lukion ohella koko koulutusjarjestelmaa alakoulusta korkeakouluihin
asti. Lukukausien pituuden epatasaisuus voi johtaa siihen, ettd opiskelun rytmittdminen
esimerkiksi peruskouluissa tuo haasteita. Tama nakyy siten, etta kevatpuolelle jaa “ylimaaraista”
aikaa, kun taas syksylla joudutaan kiirehtimaan. Entda miten uudistus vaikuttaisi ammattikouluissa
opiskelevien valmistumisajankohtiin tai tydssaoppimisjaksoihin?

Kyselyymme vastanneista 69,7 % oli sitd mieltd, etta uudistuksen vaikutuksia pitaisi viela tutkia.
Muutos ei siis vaikuta pelkastaan opiskelijoihin, vaan myds koulussa tydskenteleviin ihmisiin, kuten
opettajiin, kiinteistohuoltajiin seka keittiohenkilokuntaan. OAJ:n selkea kanta on, etta uudistus
olisi tehtava ilman kokeiluja ja kaikille opetusasteille kerralla.

Voidaan myds kysyd, miksi tdllaista uudistusta on lahdetty suunnittelemaan huomioimatta
opiskelijoiden mielipidetta. Tahan asti uudistusta on tehty padosin matkailualan etujarjestojen
nakokulmasta ja toiveesta, eika pyynto lomauudistuksesta ollenkaan tullut opettajilta tai
opiskelijoilta, vaan nimenomaan elinkeinoelamalta. Uudistus kuitenkin koskettaa eniten
nimenomaan lapsia ja nuoria, joten lahtokohtana tulisi olla heidan hyvinvointinsa ja lomien
sopiminen jarkevalla tavalla koulutyon aikataulutukseen. Koulujarjestelman rakentamisessa taytyy
huomioida kattavasti opiskelijoiden ja oppilaiden etu.



3. Muita nakokulmia

3.1. Huoltajat

Huoltajien kannalta kannattaa selvittda monia asioita ennen kuin paatds uudistuksesta tehdaan.
Huoltajat ovat merkittava ryhma, silla heilla on vaikutusta niin lapsiin, tydelamaan kuin
kotitalouksien ja yhteiskunnan hoitoon. On tarkeda, etta uudistus on huoltajien nakdkulmasta
hyva, silla heidan hyvinvointinsa vaikutukset ovat laajat. Jos huoltajat eivat voi hyvin, heikentda se
heidan tydpanostaan ja vaikuttaa suoraan lasten seka yleisemmin perheiden hyvinvointiin. Tama
voi ndkya pahimmassa tapauksessa erilaisina ylilydnteina esimerkiksi kotien talousasioissa.

Tarkeimmaksi selvityskohteeksi nousi huoltajien lomien jarjestely. Miten uudistus vaikuttaisi
perheisiin? Miten heidan lomansa muuttuisivat vai muuttuisivatko lainkaan? Millaisella mallilla
huoltajat saisivat jarjestettya lomansa parhaiten ottaen huomioon erilaiset sesongit? Myds lasten
vapaa-ajan mahdollisuuksia tulisi kartoittaa. Miten lapset voisivat viettdaa sen ajan, jolloin huoltajat
ovat toissa?

Voisi myds pohtia, miten perheiden lomatottumukset mahdollisesti muuttuisivat uudistuksen
myo6ta vai muuttuisivatko. Onko saatavilla muiden maiden esimerkkeja, joista voisi asiaa paatella?
Matkusteltaisiinko enemman vai ei ja olisiko matkailua enemman kotimaassa vai ulkomailla? Tama
linkittyy vahvasti my6s matkailualaan ja liike-elamaan.

3.2. Talous

Talouden osalta oli jo tehty hieman selvitystd, mutta ryhmamme mielestda ndma selvitykset olivat
ennen kaikkea arvioita eivatkd ne huomioineet koko elinkeinoeldman kirjoa kattavasti. Taytyisi
selvittda tarkemmin uudistuksen kustannukset ja siitd aiheutuvat tuotot. Pitaisi myos selvittaa
miten uudistus vaikuttaisi eri alojen yrityksiin. Esimerkiksi vientiyritysten ja kotimaan matkailun
yrityksille varmasti koituisi erilaisia tuottoja ja menoja uudistuksesta.

Naitdkin eroja ja todellisia hyotyja ja haittoja pitaisi selvittaa lapikotaisemmin.

Uudistusta on perusteltu Iahinna matkailuyrityksille koituvien etujen kautta, mutta faktatietoa
naista eduista ei oikeastaan ole. Tietenkin on vaikeaa saada tarkkoja laskelmia ndinkin laajalle
ulottuvasta uudistuksesta, mutta nykyiset selvitykset eivat mielestamme riita. Tarvitaan realistisia
selvityksia ja arvioita uudistuksen menoista ja yrityksille seka valtiolle koituvista tuloista.



3.3. Yritykset

Yhtena syyna loma-aikojen uudistukseen on kaytetty kesatyévoimapulaa, ja lukiolaisten
mahdollisuuksien parantamista kesatoita haettaessa. Korkeakouluopiskelijoilla on selkea ylivoima
kesatoissa, silla heilld on pidempi loma ja se sijoittuu toukokuusta elokuun loppuun, eli myds
lomasesonkikausille. Tietenkin yritykset ottavat tyontekijoitd, joista heille on enemman hyotya.
Lukiolaisilla on vaikea tilanne, koska he voivat olla liian vanhoja eka kesaduuni - kampanjoihin seka
huonossa tilanteessa korkeakouluopiskelijoihin ndhden. Auttaisiko loma-aikojen muutos
lukiolaisten tilannetta oikeasti? Nykyadan tyopaikkatilanne ei ole erityisen hyva, minka takia
tyovoimapulakysymys on hieman epailyttava. Korkeakouluopiskelijat voivat olla myds enemman
tyon tarpeessa kuin lukiolaiset, silla lukiossa moni asuu vielda vanhempiensa luona eika tarvitse niin
paljoa tuloja kuin yli kaksikymppiset itsekseen asuvat. Talla hetkelld Suomen ty6ttomyysprosentti
on melko suuri. Voiko tyévoimapulaa kayttaa syyna uudistukselle, jos tydvoimaa oikeasti [0ytyisi
my0s aikuisten joukosta?

My0s peruskoululaisten tyollistymisen parantaminen on hieman hatara perusta uudistukselle.
Moni peruskoululainen kay jo kesatoissa, jotkut padsevat esimerkiksi perhesuhteiden kautta koko
kesaksi toihin, mutta iso osa tyontekijoista kay nuorille suunnatuissa yhden tai kahden viikon
kesatyoharjoitteluissa. Tutkimusta tyotilanteen parantamisesta tarvitaan enemman. Moni yritys,
etenkin matkailualan firmat, ovat uudistuksen kannalla tyé6llistymisen parantamisen vuoksi.
Nuoret, alhaiseen palkkaan tyytyvat kausityontekijat, ovat varmasti arvokkaita naille yrityksille.
Tutkimusta naista kysymyksista tarvitaan, silla pelkastaan loman siirtaminen pari viikkoa
my6hempaan ajankohtaan ei vaikuta nopeasti katsottuna suuren luokan positiivista muutosta
tekevalta uudistukselta.

3.4. Alueelliset erot

Loma-aikojen muutoksessa yhdeksi isoksi ongelmaksi muodostuisi eri alueiden omat
matkailusesongit. Esimerkiksi Lapissa parhaat matkailuajat ovat talvi, syksyn ruska-aika seka
yottoman yon aika. Etela-Suomessa parhaat matkailuajat ovat kuitenkin usein keskikesalla. Tallgin
loma-ajat ja kesatyontekijoiden tarve vaihtelevat varsin paljon. Eri alueet hyotyvat siis matkailusta
eri tavalla eri aikoina vuodesta. Talloin koululaisten loma-aikojen siirtoa ei periaatteessa voida
katsoa sen mukaan, milloin olisi yritysten kannalta merkittavinta saada kesatyolaisia. Ellei sitten
tutkita, kuinka hyvin erilaiset loma-ajat toimisivat eri puolilla Suomea. Tama toisaalta aiheuttaa
ongelmia siind mielessa, etta ei esimerkiksi voi muuton yhteydessa vaihtaa koulua niin sujuvasti,
mikali toisella paikkakunnalla ollaan menossa eri vaihetta lukuvuodesta.

Alueellisia eroja tutkittaessa on otettava huomioon kaupungin ja maaseudun, isojen kaupunkien ja
mokkikaupunkien valiset erot sekd uudistuksen mahdolliset vaikutukset naiden alueiden valiseen
keskindiseen tasa-arvoon. Lahinna kysymykseksi nousee se, kuinka hyvin uudenlaiset loma-ajat
voisivat toimia kdytdannossa vastakohtaisten tahojen eduksi. Kummallekin on loma-aikojen
matkailu merkittavaa, mutta hieman eri aikoihin vuodesta. Nykyisin loma-ajat osuvat suhteellisen
hyvin tukemaan matkustamista seka kaupunkiin ettd maalle, joten uuden mallin tulisi pystya
samaan.



4. Vaikuttamissuunnitelma

Osana raporttia pyrimme pohtimaan myds niita yhteiskunnallisen vaikuttamisen keinoja, joiden
avulla kyseisen uudistuksen kaltaista asiaa voisi yhteiskunnassamme vieda eteenpain.

Tarkeimpana vaikuttamiskeinona asian suhteen on lobbaus. Talla hetkella vain tyo6- ja
elinkeinoministerié on tehnyt selvityksia loma-aikojen siirtymiseen liittyen. Tavoitteena olisikin
lobata opetus- ja kulttuuriministeriotd, jotta he tekisivat asiasta omat selvityksensa ja lahtisivat
ajamaan asiaan eteenpain. Tassa yhteydessa tietysti seuraavan hallituksen opetusministeri on yksi
heistd, joihin vaikuttaminen on ensiarvoisen tarkeda. Jos hallitus ei lahde viemaan esitysta
eteenpadin, aloitteen edistaminen voi olla vaikeampaa.

Lobbaamisessa ei auta unohtaa Opettajien ammattijarjeston OAJ:n vakuuttamista uudistuksen
taakse. Opettajien ammattijarjesto ei talla hetkella suhtaudu erityisen positiivisesti uudistukseen,
vaikkei sitd suoranaisesti vastustakaan. OAJ:n kannatuksen saaminen voisi helpottaa aloitteen
etenemistd. Tassa yhteydessa myos nuorten mielipiteen kuunteleminen on erityisen tarkeaa.
Toisen asteen jarjestdjen — SLL, SAKKI ja Osku — kanssa voidaan tehda suoraan yhteistyo6ta. Jotta
voitaisiin tavoittaa my0s ala ja -ylaastelaisia, voidaan hyédyntaa Kuntaliiton ja Suomen
Nuorisovaltuustojen Liiton (Nuva ry) verkostoja ja apua.

Lobbaamisen ohella tarkeda on tietysti saada uudistukselle mediandkyvyytta ja se julkiseen
keskusteluun. Sita varten voidaan luoda oma mediakampanjansa, johon kuuluu mm.
verkkosivujen, sosiaalisen medioiden, graafisen ilmeen ja logon suunnitteleminen. Kampanjan
avulla aloitteen lobbaaminen ja nakyvyyden saaminen on helpompaa. Monet yhdistykset ja
matkailualan jarjestot ovat varmasti valmiita tukemaan viestintaa omilla resursseillaan, joiden
avulla kampanjan kehittdminen korkeammalle tasolle on mahdollista. Kampanjaa on hyva ajoittaa
kevaan lopulle, kun keskustelu aiheesta nousee taas pinnalle. Tuolloin mediatiedotteiden
kirjoittaminen ja lahettaminen mm. STT:lle, Ylelle, Helsingin Sanomille ja Aamulehdelle nostaa
asian yleiseen julkiseen keskusteluun.

Mikali yhteydenotot asiasta paattaviin tahoihin ja asiasta kayty julkinen keskustelu ei auta, on
keinovalikoima aika suppea. Toki uudistuksen puolesta voi tehda kansalaisaloitteen, mutta sen
vaatima 50 000 allekirjoitusta voi olla melkoisen tyon takana saati ettd aloite menisi lapi
eduskunnassa ilman hallituksen tukea. Kyseessa on laaja aloite, joka vaatii ministerion ja
virkamiesten valmistelua eika kansalaisaloitteena asian edistaminen olisi kovin jarkevaa.



5. Kysely

KOULUJEN LOMA-AIKAKYSELYN TULOKSET
Tampereen lyseon lukion Eurooppa-linja
18.3.2019

Teetimme kyselyn liittyen koulujen loma-aikojen muutoksiin Tampereen lyseon lukion opiskelijoilla.
Kyselyyn osallistuivat kaikki vuosiluokat ja vastauksia kertyi yhteensa 238.

Vuositaso

238 vastausta

® 15
@17
® 13

Pidatko uudistusta opiskelijoiden hyvinvoinnille kannattavana?

238 vastausta

® Kylia
®E

@ En osaa sanoa




Oletko kuullut uudistuksesta aikaisemmin?

238 vastausta

® Kyla
®Ei
Pidatko uudistusta taloudelle kannattavana?
238 vastausta
® Kylia
®E

@ En osaa sanoa

Onko kevatlukukausi nykyisin mielestasi liian raskas?

237 vastausta

® Kylia
®E




Uudistukselle on esitetty myods seuraavanlainen vaihtoehto: Kesdloma
siirtyisi edelleen, mutta toinen viikko siirrettaisiin kevaalle, jolloin
kesaloma lyhenisi viikolla ja kevatkaudelle tulisi vilkon mittainen
kevatloma. Kannatatko viikonmittaista kevatlomaa, jolloin kesaloma
lyhenisi viikolla?

238 vastausta

® Kylia
®Ei

@ En osaa sanoa

Pitaisiko uudistusta ja sen vaikutuksia tutkia viela?

238 vastausta

® Kyll3
®Ei

@ En osaa sanoa

Onko uudistus mielestéasi tarpeellinen?

237 vastausta

® Kyl
®Ei

® Enosaasanoa
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6. Tiivistelma

Selvityksessa koimme suurimmiksi haasteiksi kouluvuoden elementtien, kuten paasykokeiden ja
yhteishaun aikatauluttamisen seka taloudelliset hyddyt ja haitat. Erityisesti opiskelijoiden
hyvinvointi sekd uudistuksen todelliset vaikutukset opiskelijoiden jaksamiseen ja
opintomenestykseen olisi tarkeada ottaa huomioon. Etenkin jatkuvien muutosten seka lukukausien
pituuksien erot ovat suuri huolenaihe, mihin tulisi suunnittelutydssa ottaa myds kantaa.

Otimme pohdinnan kohteeksi myos alueelliset tasa-arvoisuudet ja muutoksen vaikutukset niihin.
Etenkin eteldisen ja pohjoisen Suomen erot otollisimpien lomailuaikojen suhteen ovat varsin
erilaiset. Sen lisaksi kyseenalaistimme muutoksen todellisen merkityksen koko elinkeinoelaman
kannalta. Etenkin kesatydntekijoiden osuus yritysten menestyksesta on iso kysymysmerkki. Taman
lisaksi tarkastelimme uudistuksen mahdollisia vaikutuksia koululaisten huoltajiin ja heidan loma-
aikoihinsa, mista l6ytyi myos haasteita.

Kokonaisuudessaan l6ysimme uudistuksesta paljon asioita, jotka vaatisivat tarkempaa selvitysta
saadaksemme kattavammin ndyttda uudistuksen mukanaan tuomista hyodyista. Uudistus
muuttaisi toteutuessaan koko yhteiskunnan vuosikelloa ja vaatii siksi perusteelliset selvitykset sen
hyvista ja huonoista puolista. Suhtaudumme uudistukseen siis varsin kriittisesti emmeka
lopullisena mielipiteendamme kannata sita nailla tiedoin, mita asiasta tahan mennessa on
selvitetty. Kyselytuloksemme mukaan uudistus ei saa mydskaan Rellun opiskelijoiden keskuudessa
suurta kannatusta.
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