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Kavele ja pyoraile kestavampi

kaupunkiseutu

Yha enemmain ihmisid muuttaa kaupunkeihin,
Suomessa ja eri puolilla maapalloa. Tampereen
kaupunkiseutu on hyva esimerkki tasta
kehityksesta.

Jotta muutos olisi ympariston kannalta kestavaa,
meidan taytyy kehittda vaikuttavampia, taloudel-
lisempia ja tilankaytoltadn tehokkaita ratkaisuja

maankayttoon ja litkennejarjestelmiin.

Ilmastonmuutos on aikamme suurin haaste.

Jotta pidamme lupauksemme kansainvilisissa
sopimuksissa, Suomen liikenteen paastoista taytyy
vahentaa puolet CO, paastdista vuoteen 2030
mennessa (vuoden 2005 paastoihin verrattuna).

Tampereen kaupunkiseudulla tavoitteen
saavuttaminen edellyttdaa kavelyn, pyorailyn ja
joukkoliikenteen osuuden 15 prosenttiyksikon
kasvua, ja samalla yksityisautoilun kayttovoimien
hyvin tavoitteellista puhdistumista. Tampereen
kaupunkiseutu on sitoutunut olemaan hiilineutraali
vuoteen 2040 mennessa, mika edellyttaa vielakin
suurempaa muutosta.

Kéavelyn ja pyorailyn edistdminen on erittdin
tarkead, kun kehitdimme kaupunkiseutua ja sen
litkkennejarjestelmaa. Litkkkuminen on paastotonta ja
lisaa terveytta. Litkkkumisympariston kehittdminen
on verrattain edullista ja erittdin tilatehokasta.
Kavely ja pyoraily ovat kaikkien kaytettavissa
suurella osalla arjen matkoista, kunhan asuminen,
tyopaikat ja palvelut ovat lahekkain ja ymparisto
laadukasta. Tiivistyvalla kaupunkiseudulla asiat
ovat yha useammin nain.

Kulkutapavalinnat ovat arjen tarpeiden ja matkojen
etdisyyksien lisdksi usein tottumusten ohjaamia.
Kasissasi oleva Tampereen kaupunkiseudun kavelyn
ja pyorailyn tilannekatsaus sisaltaa viimeisimmista
litkkkumistutkimuksista saatavia seudun tunnus-
lukuja. Mita ajatuksia ne sinussa herattavat?
Voisitko kulkea useammin pyoralla tai kavella?
Valitsemalla niin toimit kaupunkiseutusi, kuntasi,
yhteis0si ja itsesi eduksi.



Kestavassa liikkumisessa
on viela kasvun varaa

Kestavilla

. o . . kulkutavoilla
Kestavilla kulkutavoilla eli kavellen, pyoralla tai joukkoliikennetta tehdiin matkoista

kayttden tehdadn nykyaan 43 % matkoista. Jotta voisimme saavuttaa
paastojen vahennystavoitteet, kestavien kulkutapojen kayttoa pitaisi
lisata. Kavelyn osuus on jo nykyisin melko korkea, mutta pyorailya
voisi lisatd erittdin paljon. Esimerkiksi Oulun seudulla pyorailyn
osuus on tuplasti suurempi. Mitd matkoja siné voisit tehda pyoralla?

Kulkutapaosuudet asuinkunnittain vuoden keskimaaraisena
paivana

Nokia
Orivesi
Pirkkala
Tampere
Vesilahti
Yl6jarvi

koko seutu

kolmannes
kaupunkiseudun
kesapyorailijoista pyorailee
talvella. Talvihanskojen,
nastarenkaiden ja reittien
henkildauto, | henkilauto, paremman kunnossapidon
matkustaja kuljettaja avulla voi pyérailla
vuoden ympari!

£ & &

kdvely | pyoraily | joukkoliikenne | muu |

Lahde: Valtakunnallinen henkiléliikennetutkimus 2016: Tampereen seutu
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Lahde: Valtakunnallinen henkiléliikennetutkimus

2016: Tampereen seutu

Naiset nayttdisivat olevan tutkimuksen

valossa reippaampia litkkkumaan lihasvoimin.

Nuoret miehet pyorailevat matkoistaan

osuuden, joka olisi kokonaisuutena

tavoitteellinen.

Ian karttuessa kavelyn ja pyorailyn osuus

matkoista kuitenkin laskee jyrkasti. Olisiko

sinun mahdollista omaksua 18-34-vuotiaiden

kavely- ja pyorailytottumukset?

JALANKULKUAT

Osuus kavelymatkoista, yhteensa 100 %
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Osuus pyorailymatkoista, yhteensa 100 %
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Lahde: Valtakunnallinen henkiléliikennetutkimus

2016: Tampereen seutu
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Lyhyet matkat

pyoraillen tai
kavellen

Kavely ja pyoraily ovat suosittuja alle kilometrin matkoilla,
mutta toiselle kilometrille mentéessa osuus vahenee 35 % ja
kolmannelle jo yli 60 % ensimmaisen kilometrin osuudesta.
Oletko koskaan testannut, mika on sinulle nopein kulkutapa
alle 5 km matkoilla? Tutkimusten mukaan kaupunkialueilla

nopein valine on pyora.

Seudun kotimaanmatkojen kulkutapaosuudet prosentteina (%)
matkan pituuden mukaan

Lahde: Valtakunnallinen henkiléliikennetutkimus 2016: Tampereen seutu

72 henkildauto, matkustaja

2 henkiloauto, kuljettaja

joukkoliikenne

pyoraily

jalankulku



Koulu- ja ostosmatkojen pituudet ovat selvisti Matkan tarkoitus

arjen muita matkoja lyhyempia. Erilaisia vapaa-ajan 3,1 matkaa/henkild/vrk
matkoja tehdaan matkoista eniten. Kaikilla mat-
koilla kavelyn ja erityisesti pyorailyn osuutta voisi
merkittavasti kasvattaa. Voisiko ostoksilla kayda
useammin pyoralla?

Varusteista vaatteet ja pyoran laukut voivat

lisata kaytettavyyttd, sahkoapu helpottaa kilo-
metrien taittamista ja tyopaikan pukuhuoneen
kayttoonotto lisad mukavuutta. Millaisia varusteita
ja matkaketjuja sina voisit kehittda kavelyn ja

pyorailyn kaytettavyyden lisddmiseksi?

B el 4% [ Muuvapaa-aika | 14 %
B Tysasia | 5% B Kyyditseminen | 10 %
B Koulutus | 6% B Ostos | 20%
[ Vierailu | 9% B Asiointi | 8%

Ulkoilu, likkunta | 12 % Muu | 2%

Lahde: Valtakunnallinen henkil6liikennetutkimus 2076:
Tampereen seutu

Matkan Henkilo- Henkilo- Muu
keskipituus Pyoraily auto, auto, kulkutapa
(km/matka) kuljettaja | matkustaja P
Tyo 1%

YCEHE] 27 10 % 6 % 8 % 4% 65 % 4% 4%

Koulu, opiskelu 4 48 % 16 % 19 % 0% Mm% 5% 3%
w w7 5% 1% | 2w ww | 2%

Saattaminen, @ o o o o o
kyyditseminen 10 8 % 1% 3% 0% 52% 34 % 2%

Asiointi, muu @ o N o 0 o
henkilékohtainen 50 19 % 4% 10 % 1% 49 % 14 % 3%

Lahde: Valtakunnallinen henkilélitkennetutkimus 2016: Tampereen seutu



Tarkeimmat syyt KAVELLA

Ulkoilu ja
virkistys

23 %

Myonteiset
vaikutukset kuntoon
ja terveyteen

23 %

Helppo ja kateva Riippumattomuus

tapa liikkua aikatauluista
22 % M%
Ympéristosyyt | 5% B Hinta | 4%
B € autoa kaytettavissa | 4% Nopeus | 3%
B Muusyy | 4% B Ystavien tapaaminen kavellessa | 2%

Tarkeimmat syyt PYORAILLA

Helppo ja kateva tapa
lilkkkua
29 %

Myénteiset
vaikutukset kuntoon
ja terveyteen

32%

Ulkoilu ja Riippumattomuus
virkistys aikatauluista
21% 18 %
Ympéristosyyt | 14 % B cjautoa kaytettavissad | 4%
B Nopeus | 12% Ystavien tapaaminen pyoraillessa | 1%
B Hinta | 6% B Muusyy | 1%
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Peruskoululaisten kulkutapa syksylla

100 %
909 WS
80 %
70 %
60 %
50 %
40 %
30 %
20 %
10 %

0%

NG &
Q.\Q& ,\/&((\Q

& [
&
&

B\ o
X R\ 2
N

QQ/

Kestavat kulkutavat pienesta pitaen

Koululaiset ovat ikdryhmista ahkerimpia omin
voimin kulkijoita. Koululaisten kulkutapavalintoihin
vaikuttavat mm. yhteydet koululle, koulun ymparisto
seka koulun kévelya ja pyorailya koskevat saannot,
mutta ennenkaikkea vanhemmat.

Tampereen seudulla vuonna 2018 tehdyn koulu-
matka- ja litkkumiskyselyn tuloksissa nakyy yhteys
vanhempien sdannollisen tydmatkaliitkunnan ja lasten
koulumatkalitkunnan valilla. Jos vanhempi liikkuu,
todennakoisemmin lapsikin liitkkuu.

Miten sinad voisit vaikuttaa koulumatkojen turvalliseen
ja terveelliseen taittamiseen kavellen ja pyoralla?

Henkildauto

Mopo, moottoripyora

Joukkoliikenne

@% Pydralla

% Kavellen

Q
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Lahde: Tampereen kaupunkiseudun koulumatka- ja liilkkumiskysely 2018
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Reippailu lisaan

poistetaan

tyy, kun rajoitteita

Koulumatkan kulkemista kavellen tai pyoraillen rajoittavat tekijat

Koulureitilla on paljon autoliikennetta

Koulureittini on talviaikaan huonosti aurattu/hiekoitettu
Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan varastaa
Asun liian kaukana koulusta

Koulumatka kestaa liian kauan

Koulureittini on huonosti valaistu

Koulureitilla ei ole kevyen liikenteen vaylaa

Paasen koulumatkat sujuvasti bussilla

Paasen koulumatkat henkildauton kyydilla
Pyordilytelineet ovat koulussa huonot

En halua kulkea koulumatkaa yksi

En viitsi tai minua ei huvita

Kun kavelen tai pyorailen, en voi pukeutua kuten haluaisin
En halua kayttaa koulumatkoilla pyorailykyparaa

Muu asia

Lahde: Tampereen kaupunkiseudun koulumatka- ja
liikkumiskysely 2018

Toisen asteen oppilaiden ja ylakouluikaisten seka
alakouluikaisten lasten nakemykset pyorailya ja
kavelya rajoittavista tekijoista vastaavat paljolti
toisiaan.

Alakoululaisille aika tai etdisyys eivat ole yhta isoja
rajoitteita kuin vanhemmille. Ylakouluikaisille
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nama ovat suurimmat rajoittavat tekijat. Ylakoulu-
laisilla my6s motivaatio ja mahdollisuudet pukeu-
tua haluamallaan tavalla luovat rajoitteita. Kaikkien
mielesta vilkas autoliikenne ja puutteet talvihoi-
dossa ovat suurimpia rajoittavia tekijoita.



Parannamme seudullisia pyorali

paareitte

YLOJARVI

ja vaiheittain

Seudullisia pyorailyn paareitteja ovat
Tampereelta kehyskuntien keskuk-
siin johtavat ja kehyskuntia yhdista-
vat kehamaiset pyorailyreitit. Tampe-
reella seudullisia pyoralyn paareitteja

S

ovat myos Vuoreksesta ja Hervan-

nasta keskustaan johtavat reitit.

Kunnat ja ELY-keskus parantavat paa-

reittien laatua suunnitelmallisesti.

NOKIA

g ©

PIRKKALA

0

Seudullinen paareitti

Parannettu 2014-2018
Parannetaan 2019 -
Parannetaan myohemmin e

LEMPAALA
VESILAHTI
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Toimenpiteitd ovat muun muassa
paallystaminen ja punaisen asfaltin
kaytto liittymissa, vaylan leventami-
nen seka kavelyn ja pyorailyn erot-
telu vilkkaimmilla osuuksilla. Uusi
opastusjarjestelma, ajoratamerkinnat,
pyoraetuisuudet liikennevaloliitty-
missa, kdvelyn ja pyorailyn erottami-
nen omille vaylilleen keskustoissa ja
vilkkaimmilla vaylaosuuksilla seka
parempi talvikunnossapito erottavat
seudulliset pyorailyn paareitit muista
pyorareiteista.

—~_

KANGASALA

SEUDULLISET PAAREITIT
o Tampere - Linnainmaa - Teisko e Tampere - Tesoma
o Tampere - Kangasala @ Tampere - Y16jéarvi
e Tampere - Kaukajirvi @ Tampere - Hervanta - Lempé&ila
e Tampere - Hervanta @ Lempaaéld - Pirkkala
e Tampere - Vuores @ Pirkkala - Nokia
© O Tampere - Lempla - Vesilahti @) Pirkkala - Y1ojrvi
Tampere - Pirkkala @ Nokia - Yl6jarvi
Tampere - Nokia

Punaiset numerot ovat seudullisten péaireittien reittitunnuksia.
Tunnukset helpottavat suunnistamista ja erottavat paareitit
muista pyoravaylista.

Reittikartat 16ytyvit osoitteesta:
http://www.tampere.fi/lilkenne-ja-kadut/pyoraily-ja-
jalankulku.html
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Vinkkeja

Valintasi ratkaisevat! Vahintaan kolme matkaa
viidesta olisi paastévahennysten saavuttamiseksi
tehtava kestavasti.

Lisaa infoa Tampereen kaupunkiseudun ja kuntien
ilmastotyosta: www.tampereenseutu.fi

Ilmaston lisdksi herkuttelijat hyotyvat: jos pyorailet
5 kilometrin tyomatkan joka paiva, kulutat pai-
vittain pari sataa kaloria ja voit huoleti herkutella
karkkipaivana.

Huomioi aina myos muut kulkijat! Noudata yhtei-
sia saantoja, kaanna paata ja nayta merkkis, jotta
sind ja muut liikkujat paasette perille sujuvasti ja
turvallisesti. Hyodynna mahdollisuuksien mukaan
padreitteja, joilla laatutasoon kiinnitetdan erityista
huomiota.

5o

Lempaila ® 21
T Pirkkala @ 9.0
LCHATE ®0 1.0

Hatanpaa

Vuores @ 8.0
Hervanta @ 1.5
Kaukajarvi @ 6.0

Viinikka
h".-?} 7 i

Pyorailyn seudullisille
paareiteille on asennettu
uudentyyppiset opasteet.

Paareitin numero on merkitty

punaisella pallolla. Muuten
opastuksessa on kaytetty
perinteisia viittoja.

Varusteilla on vahan valia! Tutustu millaisia varus-
teita pyorailyn ja jalankulun mukavoittamiseksi ja
kayttomahdollisuuksien lisdamiseksi on olemassa.
Tiedustele myo6s tyonantajaltasi, koulultasi tai
kunnastasi, voitaisiinko tarpeisiisi vastata entista
tehokkaammin.

Huolehdi pyorasi kunnosta! Huolla tai huollata
saannollisesti oma ja lastesi pyorat, jotta pyoraily on
hauskaa ja turvallista.

Porukasta tsemppid! Tampereen seudulla vaikuttaa
aktiivisesti pyordilyseuroja ja yhteisoja, jotka voivat
auttaa pyorailyyn liittyvissa valinnoissa.

Kavelyn ja pyorailyn tietopaketti. Kaikkea infoa, liit-
tyen mm. suunnitteluun ja vaikutuksiin, mitéa olet
koskaan halunnut kavelysta ja pyorailysta tietaa,
loytyy mm. kulkulaari.fi-sivulta.

Tampereen seutu kehittyy vauhdilla! Liikkumalla
hitaammin, ehdit havainnoimaan ymparistoasi.
Liiku siis kavellen ja pyoralld, ja muista katsella
ymparillesi (alaka puhelimesi nayttoa).

Ei tarvitse lahted merta edemmas kalaan! Tampe-
reen seudulla luonto ja kulttuuri ovat aina lahella.
Virkistysreitteja seka kohteita on paljon. Pakkaa
evaat reppuun ja lahde lahimatkalle.

Yhteistyossa eteenpain! Tampereen kaupunki-
seudulla edistetdan kavelyn ja pyorailyn olosuhteita
yhteisty0ssa. Kavelemalld, pyorailemalla ja jaka-
malla kokemuksiasi voit osaltasi vaikuttaa olo-
suhteiden kehitykseen ja kehittdmiseen.

Lisdtietoa esimerkiksi tdsta seutukatsauksesta,
seudun ajankohtaisista asioista seka kuntien
yhteyshenkiloista:

Tapani Touru

Tampereen kaupunkiseutu kuntayhtyma
Liikennejarjestelméapaallikko
tapani.touru@tampereenseutu.fi

Lataa viimeisin versio esitteesta:
www.tampereenseutu.fi



