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Johdanto T -

Tampereen kaupunkiseudun koulumatka- ja liikkumiskyselyn tulokset 2025 -
raportti kokoaa vuoden 2025 kyselyn tulokset ja vertaa niitd vuosien 2021 ja 2018
tuloksiin. Kyselyn tulokset on visualisoitu erillisend Power Bl-raporttina ja tassa
raportissa on toteutettu tarkempaa analyysid valituista teemoista. Raportissa
tarkastellaan erityisesti koulumatkojen pituutta sekd kulkutapoja ja niissé
tapahtuneita muutoksia, koulumatkan kulkemista lihasvoimin sekd
koulumatkojen koettua turvallisuutta. TGman lisaksi tarkastellaan liikkkumista
koulupdivan aikana ja sen jalkeen sekd ei-harrastavien oppilaiden likkkumista.
Raportin lopussa arvioidaan lihasvoimin liikkumisen potentiaalia sekd esitetddan
tuloksiin perustuvat toimenpidesuositukset ja johtopddtdkset.

Tyoryhmad MDI/FCG: Sini-Maaria Ahtinen, Venla Niva, Virpi Pitknen
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Yhteensd 21 517 vastausta Vastausmadrd
koulunkdayntikunnittain

. 49 % tyttojd « Tampere 47 %

. 46 % poikia * Ylojarvil %

+ 4% muu/en halua vastata * Kangasalalo %
« Nokia 10 %

+ Alakoulu 49 % * Lempaald 9 %

. Yldgkoulu 34 % * Pirkkala 8 %

e Lukio17 % * Orivesi 3 %

Vesilahti 2 %
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Tampereen

Koulumatkan pituus ikaryhmittdin - {z? aromassury
vuonna 2025

Kaikkia vastaajia tarkasteltaessa

suurimmalla osalla (41 %) Lukio/kaksaistutknto (PR
yhdensuuntaisen koulumatkan pituus oli

1-3 kilometrid ja 29%:lla alle 1 kilometri.

Luokka-asteittain tarkasteltuna
alakoululaisilla on lyhimmat
koulumatkat: noin 90%:lla koulumatka on o Enintasn 3k
5km tai vhemmdan. = 4-10km

. o o . Vahintaan 11km
Ylakoululaisista noin 80%:1la koulumatka e
on 5km tai vhemman.

Lukiolaisilla yli puolella koulumatkan
pituus on 6km tai enemman.

7-9/10. luokat 69%

o
o

4-6. luokat 87% 3%

1-3. luokat 88% %
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Yhden suuntaisen koulumatkan l‘_;' KAUPUNKISEUTU
pituus kunnittain, ala- ja ylakoulu

Yhden suuntaisen koulumatkan pituus koulunkdayntikunnan mukaan, ala- ja ylakoulu
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Yhden suuntaisen koulumatkan
pituus kunnittain, toinen aste

Yhden suuntaisen koulumatkan pituus koulunkayntikunnan mukaan, toinen aste
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) Tampereen

Koulumatkan pituus kulkutavoin {2 kaurunkiseuru
kuntavertailussa

Tampere erosi muista kaupunkiseudun kunnista kulkutapojen suhteen.

« Kevadisin ja syksyisin alle kilometrin matkat liikutaan muita enemman kdvellen. Sen sijaan
matkoissa viiteen kilometriin saakka kdytetddn enemman joukkoliikennettd. Talvisin Tampereella

kaytetddn selkedsti enemmadn joukkoliikennettd.

« Kehyskunnissa lyhyill&d matkoilla liikutaan enemman pyordllid niin kevdisin, syksyisin kuin
talviaikaankin.

« Useissa kehyskunnissa jo reilun kilometrin, mutta erityisesti yli 4km matkoilla kéytetddn mopoa tms.
[henkildautoa keskimadrdistd enemman ja henkildauton kayttd lisadntyy talviaikaan.

 Vesilahti poikkesi muista kaupunkiseudun kunnista, sill& siellé erityisesti 4-5km matkoissa talvisin
noin 2/3 tehdd@dn henkildautolla.
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Koulumatkan pituus kulkutavoin eri {fz} Kirnassury
luokka-asteilla kuntavertailussa

« Tampere erosi muista kaupunkiseudun kunnista  Yldakoulussa kehyskunnissa lyhyet koulumatkat
kulkutapojen suhteen myds luokka-asteittain kevdisin ja syksyisin padasiassa pyordillaan,

« Tampereella kaikilla luokka-asteilla mutta kaytetadn paljon myos mopoatms..
koulumatkat kavellddan kaikkina Talvisin henkildauton kaytto lisadntyy erityisesti yli
vuodenaikoina ahkerammin kuin muualla. 4km matkoilla.

« Myos joukkoliikenteen kayttd talvisaikaan on « Lukiossa kevdisin ja syksyisin Tampereen lis@ksi
yleisintd Tampereella. Kangasalla ja Lempdadldssd lyhyet alle kilometrin

. Kehvskunti lakoului n VhVillE matkat padsadntodisesti kavelldan. Matkan
enhysxuntien alakouiuissad suositaan Tynyiiid kasvaessa kehyskunnissa siirrytéén kayttéamadn
matkoilla selkedsti enemman pyoradilyd, mutta

Y S y : ; henkildautoa tai mopoa.
talvisin erityisesti Orivedelld, Vesilahdella ja ) , L L
Yldjarvella henkildauton kaytto lisadntyy.  Nokialla, Orivedelld ja Pirkkalassa pddasiassa

. - v lyvhyet alle kilometrin matkat pyordilléén,
 Vesilahdella 4-5km matkat talvisin tehdddn r¥1u¥ta kaytetadn myoés mopopcay Talvisin
pddasiassa henkildautolla. '

. ) ) - mopon ohella henkildauton kaytto lisaddntyy.
* Ainoastaan Pirkkalassa kaytetadn + Vesilahdella on pitkdt matkat, ja sielld
lyhyemmilld matkoilla talviaikaan

S ukkoliik td keskimadrdistd . kdytetddn mopoa tai henkilbautoa
joukkoliikennettd keskimdadardistd enemman. vuodenajasta riippumatta.

« Myos Yldjarvelld kdytetddn paljon mopoa tai
henkildautoa.
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Kulkutavat kunnittain kevaisin ja
syksyisin, ala- ja ylakoulu

maw KAUPUNKISEUTU
4
Kulkeminen kouluun kevaalla/syksylla koulunkdyntikunnan mukaan, ala- ja yldkoulu
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Kulkutavat kunnittain kevaisin ja
syksyisin, lukio

Kulkeminen kouluun kevaalla/syksylla koulunkdyntikunnan mukaan, lukio
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Kulkutavat kunnittain talvisin,
ala- ja ylakoulu

Kulkeminen kouluun talvella koulunkdayntikunnan mukaan, ala- ja ylakoulu
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—4 KAUPUNKISEUTU

Kulkutavat kunnittain talvisin,
lukio

Kulkeminen kouluun talvella koulunkdayntikunnan mukaan, lukio
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lkaryhmittdiset kulkutavat = KAUPUNKISEUTU
syksyisin ja kevaisin vuosina 2018-
2025

« Kulkutavoissa ei ole yleisesti tapahtunut suuria muutoksia vuosina 2018-2025
« Alakoululaiset ovat liikkuneet eniten lihasvoimin koulumatkansa.
« Tatd selittdd osaltaan lyhyt koulumatka valtaosalla oppilaista.
« Yldkouluun siirryttdessd lihasvoimin taitettujen koulumatkojen osuus véhenee julkisilla sekd
mopolla/tms. tehtyjen matkojen osuuden kasvaessa.
* Yl&kouluissa koulumatkat pidentyvat, mutta vain hieman.
« Lukioissa joukkoliikenteen merkitys korostuu koulumatkoissa: lukiolaisista yli puolella koulumatka oli
6km tai enemmadn.

2018 2021 2025

B Henkil6autolla

M Joukkoliikenne
m Kavellen

B Pyoralla

B Potkulaudalla

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 0% 20% 40 % 60 % 80% 100 %

M Taksilla tai muulla
koulukuljetuksella



Enintaan 3km

I kd th m ittd iset ku I kUtGVGt Lukio/kaksoistutkinto
kevdaisin ja syksyisin matkan S ——

pituuden mukaan vuonna 2025 e —
1-3. luokat - [EES00s T

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
4-10km
« Koululaiset (ala- ja yldkoululaiset) liikkkuvat maksimissaan o
. . . . . . . Lukio/kaksoistutkinto 14% 16%
3km koulumatkan useammin lihasvoimin kuin lukiolaiset.
- Alakoululaiset liikkuvat kuitenkin myés yli 4-10km matkan 7-9/10. uoket
useammin lihasvoimin kuin yldkoululaiset ja lukiolaiset. .
1-3. luokat
Joukkoliikennettda, mopoja 0% 2% 0% 6% 8% 100%

ja henkiléautoja siirrytddn Vahintadn 11km

kayttdmaan ikaryhmdn —
° ° B Henkildautolla

vqll‘.‘tu?ssql el . M Joukkoliikenne

yks|se||tte|sest| matkan = Kavellen 7-9/10. luokat

W Pyoralla

[ ] (1]
pidetessa. - 6. luokat 5%
B Mopo/mopoauto/monkija

B Potkulaudalla

5.2.2026 W Taksilla tai muulla koulukuljetuksella 1-3. luokat 18% 33%

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %



Muutokset kulkutavoissa kevadlld
ja syksylla vuosina 2018-2025

1.-3. luokat

« Pyérdilyn osuus kasvoi etenkin 1.-
3.luokkalaisten keskuudessa: pydrdilyn
osuus kulkutavoista kasvoi kaikilla enintadan
10km matkoilla.

* Lukiolaisilla kévelyn osuus kasvoi 8%-
yksikkoa lyhyilléd matkoilla, pyérdilyn
osuuden vahentyessa perdti 15%-
yksikkod. Julkisen liikkenteen ja
henkildauton kayttd kasvoi etenkin 4-10km,
mutta myds enintddn 3km matkoilla.

« 4.-6. luokilla pyordilyn osuus vaheni 10%-
yksikkdd lyhyilld matkoilla kdvelyn osuuden
kasvaessa.

5.2.2026
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25%

20%

15%

10%

5%

0%

-5%

-10%

-15%

-20%

-25%

>=11km

<=3km 4-10km

B Taksilla tai muulla koulukuljetuksella
B Potkulaudalla

B Mopo/mopoauto/ménkija

M Pyoralla

m Kavellen

m Joukkoliikenne

B Henkil6autolla

%-yksikkod

30%

20%

10%

0%

-10%

-20%

-30%

) Tampereen

KAUPUNKISEUTU

Lukio

3
X

-6%
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Ikaryhmittdiset kulkutavat talvisin - {z? Kavronkisevy

« Kulkutavoissa ei ole yleisesti tapahtunut suuria muutoksia vuosina 2018-2025.

« Lumettomaan aikaan verrattuna erityisesti lyhyitéd koulumatkoja kuljetaan talvisin enemmadén
kévellen kuin pyoralla.

« Alakoululaiset liikkuvat eniten kouluun lihasvoimin: 2025 Idhes 80% alakoululaisista kulki kouluun ké&vellen
tai pyo6ralld, kun yldkoululaisista vain reilu puolet ja lukiolaisista noin 15% kulki kouluun lihasvoimin.

« Yl&kouluissa lihasvoimin taitettujen koulumatkojen osuus véhenee julkisilla sekéd mopolla/tms. tehtyjen
matkojen osuuden kasvaessa.

+ Lukioissa joukkoliikenteen merkitys korostuu koulumatkoissa.

2025
2018 2021
0% 20%  40%  60%  80%  100% 0% 20% 40% 60 % 80%  100% 0% 20%  40%  60%  80%  100%
B Henkildautolla m Joukkoliikenne
m Kavellen M Pyoralla
5.2.2026 s 20
B Mopo/mopoauto/monkija B Potkulaudalla

B Taksilla tai muulla koulukuljetuksella



=t Tampereen

karyhmittdiset kulkutavat talvisin - {izd Keshesm
mCItkCIn pltUUden mUI(OOn Enintaan 3km

Lukiofkaksoistrkinto EE A

V u O n n G 2 O 2 5 7-9/10. lwokat EIESEEE s e

a6 luoket - [N E A
« Alakoululaiset ovat ahkerimpia

lihasvoimin liikkujia etenkin lyhyillé
koulumatkoilla myés talvisin, mutta 0% 20% 40% 60% 80% 100 %
myo6s 4-10km matkoilla jolloin perdti 4-10km
neljdnnes alakoululaisista kulki Lukio/kaksoistutkinto [N
koulumatkan lihasvoimin.
7-9/10. luokat 11% _
« Lukiolaisista 17% kulkee koulumatkan
henkildéautolla tai mopolla myds B L
enint&dn 3km matkalla. 13, luokat  [EED 30%
 Lukioik@isiss@ etenkin 0% 20% 40% 60% 80% 100%
joukkoliikenteelld tehtyjen Vihintain 11km
koulumatkojen osuus kasvaa talvisin.  HenkilGautoll Lukio/kaksoisutkinto I
Lukiolaisista vain 3% ilmoitti = Joukkolikenne
kulkevansa 4-10km matkan = Kaveller i =
lihasvoimin. " Pyoralla 6. luokat
B Mopo/mopoauto/mankija
5.2.2026 m Potkulaudalla 1-3. luokat 19% 34%

B Taksilla tai muulla koulukuljetuksella
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Ikéryhmittdiset muutokset () Tompereen
kulkutavoissa matkan pituuden -

mukaan talvella vuosina 2018-

2025 1.5, luokat Lukio

20% 20%

+ Talvella 1.-3.-luokkalaisten keskuudessa kavelyn

ja pyordilyn osuus kasvoi yhteensd 15 %-yksikkéa 15% 15%
4-10km matkoilla. Joukkoliikenteelld (7%-yks.) ja 10% 10%
henkildautoilla (7%-yks.) tehtyjen matkojen
osuuden vdahentyessd. g . g @ -
- Lukiossa erityisesti joukkoliikenteelld kuljettujen 2 ” 2 M . _
matkojen osuus kasvoi sekd enintddn 3km ettd oo oo
4-10km matkoilla, lihasvoimin tehtyjen matkojen 10% 10%
osuuden pienentyessa. . .
+ 4.-6.-luokkalaisten keskuudessa kdvelyn osuus oo oo
kasvoi hiukan 4-10km matkoilla. Suurin muutos <= 3km 4-10km >= 11km <3km  410km  >=1lkm
tapqhtUi VGh'htGGn ”km mCItkOi”G, jOISSG tGkSIIIG B Taksilla tai muulla koulukuljetuksella B Taksilla tai muulla koulukuljetuksella
kuljettujen matkojen osuus kasvoi yli 20%- = Potkulaudalla = Potkulaudalla
yksikkd4d, joukkoliikenteen osuuden vdhentyessd & Mopo/mopoauto/mankils & Mopo/mopoauto/mankila
perc’iti 30%‘YkSikk6d. m Pyoralls m Pyorall
m Kavellen m Kavellen
5.2.2026 m Joukkoliikenne m Joukkoliikenne 22

B Henkil6autolla B Henkil6autolla
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Rajoitteet lihasvoimin
liikkumisessa kevdisin ja
syksyisin (enintédén 3km matkat)

Alakoulussa vaaralliset tienylitykset, vilkas
autoliikenne ja koulureitin turvattomuus olivat
merkittvimpien rajoitteiden joukossa.

Polkupydrddn kohdistuva ilkivalta tai varastaminen
ndhtiin rajoittavana tekijdnd 4.-6. luokilla ja
ylakoulussa.

Yldkoulussa ja lukiossa huono sddg, viitselidisyyden
puute ja pukeutuminen nousivat merkittdvimpien
rajoitteiden joukkoon.

Rajoitteista, joiden ndhtiin estavan lihasvoimin
liikkuminen kokonaan, oli alakoulussa useimmiten
haluttomuus kayttdd pyorailykypdarad, yldkoulussa
ja lukiossa viitselidisyyden puute.

*Huomioitu vastaukset joissa kulkutavaksi iimoitettu joku muu kuin lihasvoimin
liikkuminen

) Tampereen
mswy KAUPUNKISEUTU

5.2.2026

Rajoite (estdaa kokonaan tai rajoittaa jonkin verran)

Osuus
vastanneista

1-3. luokat

Koulureitilla on vaarallisia tienylityksia 63%
Koulureitilla on paljon autoliikennetta 62%
Huono saa 61%
Koulureitti tuntuu turvattomalta 57%
Asun liian kaukana koulusta 54%
4-6. luokat

Huono saa 56%
Asun liian kaukana koulusta 49%
Koulureitilla on paljon autoliikennetta 47%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 47%
Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan 44%
varastaa

7-9/10. luokat

Huono saa 58%
En viitsi tai minua ei huvita 49%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 46%
Kun kavelen tai pyorailen, en voi pukeutua siten kuin 43%
haluaisin

Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan 40%
varastaa

Lukio/kaksoistutkinto

Huono saa 66%
En viitsi tai minua ei huvita 56%
Kun kdvelen tai pyordilen, en voi pukeutua siten kuin 42%
haluaisin

Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 37%
Paasen koulumatkat bussilla, ratikalla, junalla tai muulla 37%

koulukuljetuksella




Rajoitteet lihasvoimin
liikkumisessa talvisin (enintédn
3km matkat)

« Talvisin kaikissa ikdryhmissé koulureitin huono yllépito ja
huono séd koettiin lihasvoimin liikkumista rajoittavana
tekijané.

« Alakoulussa vilkas autoliikkenne, koulumatkan pituus ja
vaaralliset tienylitykset olivat merkittGvimpien rajoitteiden
joukossa.

« Polkupyér&dn kohdistuva ilkivalta tai varastaminen ndhtiin
rajoittavana tekijdnd 4.-6. luokilta yléspdin.

+ Yldkoulussa ja lukiossa viitselidisyyden puute ja
pukeutuminen nousivat merkittGvimpien rajoitteiden
joukkoon.

* Rajoitteistq, joiden ndhtiin estavdn lihasvoimin liikkuminen
kokonaan, oli alakoulussa useimmiten haluttomuus kayttad
pyordilykypdrdd, yldkoulussa kulkeminen mopolla tms. ja
lukiossa viitselidisyyden puute.

*Huomioitu vastaukset joissa kulkutavaksi ilmoitettu joku muu kuin lihasvoimin
liikkuminen

mw KAUPUNKISEUTU 5.2.2026

‘— ) Tampereen
|

Rajoite (estdaa kokonaan tai rajoittaa jonkin verran) Osuus
vastanneista

1-3. luokat

Koulureitilla on paljon autoliikennetta 58%
Huono saa 57%
Koulureitilld on vaarallisia tienylityksia 54%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 49%
Asun liian kaukana koulusta 48%
4-6. luokat

Huono saa 58%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 46%
Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan 45%
varastaa

Asun liian kaukana koulusta 44%
Koulureitilld on paljon autoliikennetta 43%
7-9/10. luokat

Huono saa 66%
Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 49%
En viitsi tai minua ei huvita 46%
Kun kadvelen tai pyoradilen, en voi pukeutua siten kuin haluaisin 45%
Pyoralle voidaan koulussa tehda ilkivaltaa tai se voidaan 44%
varastaa

Lukio/kaksoistutkinto

Huono saa 70%
En viitsi tai minua ei huvita 57%
Kun kavelen tai pyorailen, en voi pukeutua siten kuin haluaisin 45%
Paasen koulumatkat bussilla, ratikalla, junalla tai muulla 39%
koulukuljetuksella

Koulureitti on talviaikaan huonosti aurattu tai hiekoitettu 38%




Koettu turvallisuus enintddn 3km matkoillag,

jotka tehty muuten kuin lihasvoimin

Kaikki ala- ja yldkoululaiset kokivat henkiléautolla tai
bussilla kulkemisen turvallisimmaksi kulkutavaksi.

Suuri osa vastanneista koki kavelyn ja pyordailyn
turvalliseksi (melko tai eritta@in), vaikka eivat kulkeneet
lyhytt&d koulumatkaa lihasvoimin.

Turvattomimmaksi kévely koettiin alakoulun 1.-3. luokilla,
joissa muuten kuin lihasvoimin kouluun kulkeneista vain
noin puolet (58%) koki kévelyn ja 68% koki pyoréilyn
turvalliseksi (melko tai eritt&in) kevdisin ja syksyisin.

Koetussa turvallisuudessa ei ollut merkittavié eroja
vuodenaikojen valillg, mutta kévelyn turvallisuus koettiin
hiukan paremmaksi talvisin.

Lukiolaisten keskuudessa kdvely koettiin turvallisimmaksi
kulkumuodoksi.

Tampereen
KAUPUNKISEUTU 5.2.2026

Kulkutapa
kevaisin ja Turvallinen Turvaton
syksyisin
1-3. luokat
Henkil6autolla 87 % 2% 10 %
Kavellen 68 % 26 % 5%
Pyoralla 58 % 31 % 11 %
4-6. luokat
Henkiloautolla 88 % 1% 11 %
Kavellen 86 % 8% 6 %
Bussilla 84 % 4% 11 %
7-9/10. luokat
Bussilla 91 % 3% 6 %
Kavellen 91 % 4% 6 %
Henkildoautolla 90 % 2% 8 %
Lukio/kaksoistutkinto
Kavellen 85 % 1% 13 %
Bussilla 76 % NA 24 %
Henkiloautolla 75 % NA 25 %
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Koulumatkojen koettu turvallisuus Vg xaveunkiseutu

+ Koettu turvallisuus kdvellen sekd pyordillen on parantunut, silld 90%
vastauksissa koulumatka koettiin molemmilla tavoilla erittdin tai melko
turvalliseksi.

- Erityisesti kehitysta parempaan suuntaan on tapahtunut alakoulussa
seka lukiossa.

« Kuntien kesken ei ollut juurikaan eroja lukuun ottamatta Vesilahteaq, jossa
koettu turvallisuus on parantunut selkedsti edellisten vuosien tilanteeseen
nahden.

 Vesilahdella kohennusta oli tapahtunut erityisesti alakoulussa. Sen sijoan
lukiossa sekd kdvellen ettd pyordillen koulumatkat koettiin edelleen
turvattomiksi.

e Pirkkalassa koulumatkat on koettu kaikkina vuosina keskimdaraistd
turvallisemmiksi.
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Koettu turvallisuus koulunkdyntikunnan
mukaan, ala- ja ylakoulu
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Pirkkala Tampere

m Erittdin/melko turvaton
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Koulumatkan koettu turvallisuus pyoralla, ala- ja ylakoulu
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Koettu turvallisuus koulunkdyntikunnan
mukaan, lukio

Koulumatkan koettu turvallisuus kavellen, lukio Koulumatkan koettu turvallisuus pydraillen, lukio

100% 100%
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Minkd&laisia
liikuntamahdollisuuksia toivoisit
lisGd koulupihaasi?

Alakoulussa leikkeihin kannustavia mahdollisuuksia
Yldkoulussa peleihin kannustavia liikuntamahdollisuuksia
Lukiossa urheiluun kannustavia liikuntamahdollisuuksia
Kaikilla asteilla keinuja
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Millaiset liikuntamahdollisuudet innostaisivat
liikkumaan lisad koulupdivan jalkeen?

 Alakouluissa tunnistettiin monipuolisimmin vapaa-ajan liikuntamahdollisuuksia.

 Yldkoulussa ja lukiossa tunnistettiin peleihin, kuntoiluun ja urheiluun kannustavia
liikkuntamahdollisuuksia

- Jalkapallo nousi suosituimpana kaikilla asteilla.

Alakoulut Ylakoulut Lukio
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Kulkeminen henkildautolla =) Kavruniaseuty
harrastuksiin

Henkildautolla kulkeminen vapaa-ajan harrastuksiin

60%

+ Oheisessa kuvaajassa on tarkasteltu
henkildautolla harrastuksiin kulkemisen kehitysta ~ >%%
ja seuraavalla dialla kehitystd on tarkasteltu
luokka-asteittain.

« Henkildauto on yleisin kulkutapa harrastuksiin 0%

kaikilla luokka-asteilla.

+ Henkildautolla harrastuksiin kulkemisessa ei ole 30%
kokonaisuudessa tapahtunut merkittévia
muutoksia, mutta luokka-asteittain
tarkasteltuna muutoksia on havaittavissa,
erityisesti alakoululaisten kohdalla. 20%

+ Alakoulussa henkildautolla harrastuksiin
kulkeminen vanhemman kuljettamana on
vahentynyt 10 %-yksik6lld vuoden 2018 kyselysta.
Kimppakyytien osuus on puolestaan kasvanut.

10%

+  My6bs yldkoulussa henkildautolla kulkeminen 0%
vanhemman kuljettama on laskenut ja 2018 2021 2025
kimppakyytien osuus kasvanut.

B Henkildautolla, itse ajaen ® Henkildautolla, vanhempi kuljettaa ® Henkil6autolla, kimppakyyti
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Henkildautolla kulkeminen vapaa-ajan
harrastuksiin, ylakoulu
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Henkil6autolla kulkeminen vapaa-ajan
harrastuksiin, lukio

2018 2021 2025

m Henkil6autolla, kimppakyyti
B Henkil6autolla, vanhempi kuljettaa

B Henkil6autolla, itse ajaen
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Oppilaat, jotka eivat harrasta - koulumatka

« Vuonna 2025 keskimdadrin 9% vastanneista ei osallistunut jarjestettyyn harrastukseen
vapaa-ajallaan.

- Naéistd alakoulujen oppilaista Iéhes 80% kulki kouluun kévellen (37%) tai pyorallé
(39%) kevaisin ja syksyisin. Talvella 66% vastanneista kulki kouluun lihasvoimin.

« Noin puolet yldkoulujen oppilaista kulkivat kouluun lihasvoimin kevdisin ja syksyisin
(56%?]0 talvisin (47%). Mopolla tms. tai henkildéautolla kulkeneiden osuus oli pieni
sekd lumettomana aikana (4%/5%) etta talvella (2%/7%).

» Lukiolaisista alle 20% kulki kouluun lihasvoimin vuodenajasta riippumatta. Noin
puolet kulkivat kouluun bussilla, kymmenys raitiovaunulla ja kymmenys
henkildautolla. Lukiolaisten keskuudessa erityisesti pyordily oli epdsuosittua: vain
muutama prosentti kulki kouluun pyéralla.

« Alakoulujen oppilaat liikkkuivat kouluun eniten lihasvoimin myos niiden keskuudessa,
jotka eivat harrastaneet vapaa-ajalla.

) Tampereen
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Alakoulu: koulumatkat kaikilla ja ei-harrastavilla oppilailla

Kaikki oppilaat Oppilaat jotka eivat harrasta

« Alakoulun oppilaista ne,
jotka eivat harrasta,
kulkevat kouluun

vadhemmdn lihasvoimin kuin \ \
kaikki oppilaat keskimadrin.
« ei-harrastavat
alakoululaiset kulkevat
kouluun hieman useammin
joukkoliikenteell& kuin kaikki
oppilaat keskimadrin sekd
kevaalla/syksyllé etté

talvella.

Alakoululaiset koulumatka kevat/syksy Alakoululaiset koulumatka kevat/syksy

= Henkildauto

= Joukkoliikenne

= Kavellen

m Pyoralla

m Mopolla/mopoautolla/moénkijalla

m Potkulauta

m Taksi/muu koulkuljetus

. Vaikka kaikkien oppiloiden Alakoululaiset koulumatka talvi Alakoululaiset koulumatka talvi

ja ei-harrastavien

oppilaiden kulkutavoissa on
havaittavissa eroja, erot
eivat ole merkittavia
ryhmien valilla.

|
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Yldkoulu: koulumatkat kaikilla ja ei-harrastavilla oppilailla

Kaikki oppilaat Oppilaat jotka eivat harrasta

+  Erityisesti kevadlld ja syksylld ei-

harrastavat ylakoululaiset Ylakoululaiset koulumatka kevat/syksy Ylzkoululaiset koulumatka kevit/syksy

kulkevat kouluun vhemmadn = Henkildauto
lihasvoimin kuin kaikki oppilaat \ o Joukkoliikenne
keskima&arin. Kavely kouluun on

ei-harrastavilla oppilailla hieman | = Kavellen
yleisempdd kuin kaikilla oppilailla, A

mutta ei-harrastavat oppilaat

kulkevat kouluun selvasti kaikkia
oppilaita harvemmin pyéralla.

+ ei-harrastavat yldkoululaiset
kulkevat kouluun joukkoliikenteell&

useammin kuin kaikki oppilaat

keskimadrin sekd& Yldkoululaiset koulumatka talvi Yldkoululaiset koulumatka talvi
kevaalla/syksylld ettd talvella.

*  Vaikka kaikkien oppilaiden ja ei-
harrastavien oppilaiden
kulkutavoissa on havaittavissa
pienid eroja, erot eivat ole
merkittavid ryhmien vdlill&.

y
a== ) Tampereen
‘ = [KAUPUNKISEUTU

= Mopolla / mopoautolla
/monkijalla
= Potkulauta

m Taksi/muu koulukuljetus




Lukio: koulumatkat kaikilla ja ei-harrastavilla oppilailla

Kaikki oppilaat Oppilaat jotka eivat harrasta

+  Kevadlla ja syksyllé ei-

harrastavat oppilaat kulkevat Lukiolaiset koulumatka kevat/syksy

Lukiolaiset koulumatka kevat/syksy

kouluun selvasti harvemmin = Henkildauto

lihasvoimin kuin kaikki oppilaat

keskimadrin. = Joukkoliikenne
+ Lukiolaisista ne, jotka eivat = Kavellen

harrasta, kulkevat kouluun

joukkoliikenteell&d useammin kuin m Pyéralla

kaikki oppilaat keskimd&drin sekd

kevaalla/syksylld ettd talvella. = Mopolla/mopoautolla/monkj

alla

* Henkildauton kaytté on ei- = Potkulauta
harrastavilla oppilailla
vahdisempdd sekd
kevadllé/syksylld ettd talvella.

*  Vaikka on havaittavissa eroja Lukiolaiset koulumatka talvi Lukiolaiset koulumatka talvi
kaikkien oppilaiden ja ei-
harrastavien oppilaiden

kulkutavoissa, eivét erot ole
merkittdvid ryhmien vdalillé.

y
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Oppilaat, jotka eivat harrasta — liikkuminen
l&ahiympdristdssd/vapaa-ajalla

« Vuonna 2025 suurin osa vastanneista yldkoululaisista ja lukiolaisista ilmoitti
liikkuvansa lahiympdéristéssa vapaa-ajallaan, vaikka heillé ei ollut saannéllista
harrastusta

* Ylakoululaisista neljadnnes liikkui kotipihalla tai kaverin pihalla vapaa-ajalla, 48%
jalankulku/pyérailyteilld, Idhimetsissd, leikkipuistoissa tai viheralueilla tai koulun
pihalla.

« Lukiolaisten suosituin likuntapaikka oli jalankulku/pyérdatiet (24%), koti- tai kaverin piha
(24%), Iahimetsat (17%) ja viheralueet (9%).

« Seka yldkoululaisista ettd lukiolaisista 7% vastasi, ettei juuri liikku ldhiympdaristossa.

 Naistd ylakoululaisista noin puolet kulkivat kouluun lihasvoimin ja noin kolmannes
bussilla vuodenajasta riippumatta.

« Naistd lukiolaisista puolet kulki kouluun bussilla myds lumettomaan aikaan ja vain reilu
kymmenys kdvellen tai pyoralld vuodenajasta riippumatta.

mw KAUPUNKISEUTU 5.2.2026
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Oppilaat, jotka eivat harrasta — liikkuminen
l&ahiympdristdssd/vapaa-ajalla

Liikkuminen vapaa-ajalla ylakoulussa
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Lihasvoimin liikkkumisen potentiaali lyhyilld
matkoilla

« Lihasvoimin liikkuminen véhenee lapsen siirtyessa yldkouluun ja lukioon myés lyhyilla
matkoilla.

- |k mahdollistaa itsendisen liikkumisen julkisilla sekd esim. mopoilla ja mybhemmin
henkiléautolla.

.

« Vuonna 2025 vastanneista lukiolaisista 41% ilmoitti kulkevansa kevdisin ja syksyisin
maksimissaan 3km matkan kouluun henkildautolla (10%), mopolla (12%; tai julkisilla (19%).

« Lihasvoimin liikkumisen potentiaali on suurin juuri lukioikéisten keskuudessa.
Erityisesti ala- ja ylékouluissa valtaosa (93%/94%) max. 3km matkoista taitettiin
lihasvoimin.

- Etenkin alakoululaisilla vilkas autoliikenne ja vaaralliset tienylitykset ndhtiin lihasvoimin
liikkumista rajoittavana tekijadnd niiden vastaajien joukossa, jossa lyhyet matkat kuljettiin
muuten kuin lihasvoimin. Kdvelyn ja pyordilyn koettu turvallisuus oli matalimmillaan
alakoulun 1.-3. luokilla.

« Liikenneturvallisuuden parantamisella on mahdollista lisété lihasvoimin
liikkumista etenkin alakouluikéisillé.
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Toimenpidesuositukset ja
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Alustavat toimenpidesuositukset

- Liikkumisen lisG@é@minen erityisesti lukioikdisille oppilaille.

* Lukion oppilaista 49 prosenttia vastasi, ettd oppilaitoksen pihalla ei ole
liikkumismahdollisuuksia.

« Motivointi liikkumaan lihasvoimin kouluun.

« Koulupihoilla liikunnan mahdollisuuksien sekd aktiivisuuden lisGdminen esimerkiksi
koripallo- tai muilla pelikentill&.

« Liikkkumisen lisddminen koulupdivadn esimerkiksi pelillistdmisen tai erilaisten motivoivien
kisojen avulla (esimerkiksi kilometrikisa).

« Huomio edelleen liikkenneturvallisuuden lisGédmiseen alakouluikdisten koulumatkoissa ja
erityisesti niiden alakoululaisten kohdallg, jotka eivat lilku lihasvoimin kouluun.

« Koulupihojen aktiviteettien lisdédminen ylipddtddn kouluissa.

Toimenpidesuosituksista vastaavat sivistyspalvelutyéryhmén alatyéryhmét (opetus ja lukio).
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Johtopaddtokset

« Tulosten perusteella alakouluissa kuljetaan koulumatkat padasiassa lihasvoimin, mutta yldkouluun tai
lukioon siirryttdessd lihasvoimin tehtyjen koulumatkojen osuus vdhenee. Joukkoliikkennettd, mopoja ja
henkildautoja siirrytddn kayttdmaadn ikdryhmdn vaihtuessa eikd niink&adn matkan
pidetessd. Koulumatkojen taittaminen muuttuu talvisin erityisesti matkan pidetessd. Tampereella
jokaisella luokka-asteella lyhyemmat koulumatkat useimmiten kavelldan ja talvisin siirrytaddan
kayttdmdadan enemmadn joukkoliikennettd.

» Alle 3 kilometrin kulkemista rajoittaa kevdisin ja syksyisin alakoulussa
vaaralliset tienylitykset, vilkas autoliikenne ja koulureitin turvattomuus. llikivalta tai varastaminen ndhtiin
rajoittava tekijand 4.—-6. luokilla ja yladkoulussa.
Tamdan lisaksi ylakoulussa ja lukiossa huono sddg, viitselidisyyden puute ja pukeutuminen nousivat merkit-
tavimpien rajoitteiden joukkoon. Rajoitteistaq, joiden ndhtiin estdvan lihasvoimin liikkuminen kokonaan, oli
alakoulussa useimmiten haluttomuus kayttad pyordilykypdrdd, yldkoulussa ja lukiossa viitselidisyyden
puute. Talvisin kaikissa ikdryhmissd koulureitin huono yllapito ja huono séd koettiin lihasvoimin liikkkumista
rajoittavana tekijana.

« Koettu turvallisuuden tunne kdvellen tai pyordillen on parantunut kaikissa kunnissa ja kaikilla luokka-
asteilla. Erityisesti kehitystd parempaan suuntaan on tapahtunut alakoulussa sekd
lukiossa. Turvattomimmaksi koettu liikkkumismuoto kouluun oli kaikilla luokka-asteilla potkulauta tai
sadhkopotkulauta.
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Johtopadtdkset =2 Goronaseury

Vastaaijista suurimman osan mukaan (59 %) valitunnit vietetéén padsadntsdisin
ulkona ja 76 prosenttia vastaajista kokee, ettd koulupihalla voi likkkua
monipuolisesti. Koulupihan kehittdmiseen liittyen koulupihoille toivottiin lisGd
leikki- ja kiipeilytelineitd sekd pallopeli ja pelikenttid. Alakoulussa toivottiin
leikkeihin kannustavia mahdollisuuksia, yldkoulussa peleihin kannustavia
liikuntamahdollisuuksia ja toisella asteella urheiluun kannustavia
liikuntamahdollisuuksia.

Kouluajan ulkopuolella lahiympdristéssd likkuttiin padosin kotipihalla/kaverin
pihalla. Vapaa-ajan harrastuksia tarkasteltaessa 9 prosentilla vastaaqjista ei
ollut vapaa-ajan harrastuksia. Osuus kasvoi korkeammalle luokka-asteelle
mentdessd. Yhdensuuntaisen harrastusmatkan pituus oli suurimmalla osalla
vastaajista kaikilla luokka-asteilla 1-3 kilometrid. Vapaa-ajan harrastuksiin
kuljettiin kaikilla luokka-asteilla pddosin henkildautolla.
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